
        フレンズ入部案内  

2022.9改定 

（対  象） １～６年生の小学生児童 （学校は問いません） 

（活動時間） 毎週土曜日 １4時～１6時、 13時～17時（ひまわり体育館） 毎月第1日曜日 9時～11時 

●３月は六小の体育館の使用ができないため、活動回数が少なくなる傾向にあります。 

●学校が長期休み中の練習については、その都度決定します。 

（練習場所） 清瀬第六小学校体育館、ひまわり体育館 

（体験・入部） 随時。見学も行っています。 

（付き添い） １年生は原則、送迎と練習中の付き添いをお願いします。難しい場合は別途ご相談ください。 

      ２年生も入部間もない場合は、しばらく送迎と付き添いをできるだけお願いします。 

      練習試合（低学年が出場するか否かは対戦チームと応相談）や遠征も同様の扱いです。 

（服  装） 運動に適した上下の服 （ハーフパンツ、Tシャツなど） 

室内用運動靴 （足首に負担の少ないバスケットシューズをお勧めします。） 

＊指定ではありませんが、チームＴシャツ、トレーナーの購入が可能です。 

価格：Tシャツ約¥２，５００ トレーナー約¥４，８００（全体の購入枚数により若干の変動あり） 

      注）パーカーはファスナーがある、ポケットに手を入れるなど危険なため練習中の着用禁止。 

（持 ち 物） 飲み物 （お茶 又は スポーツドリンク） タオル レジャーシート 

（費  用） スポーツ保険、用具の購入、遠征費、親睦会等に使用、年度末に会計報告をします。 

年間１２０００円  ・前期６０００円、後期６０００円と分けて徴収します。 

・途中入部は都度会計に確認とし、途中退部は返却を致しません。 

・兄弟割引で1人目から２５％引きになります。 

（保護者の方のお手伝い）  

子供達が楽しく、安全に活動できるように１～２ヶ月に１度ほど、お当番のご協力をお願いしています。

お当番の詳しい内容は別紙（お当番内容）をご覧ください。また、経験者・未経験者問わず、アシスタ

ントコーチを募集しています。保護者の方も是非一緒に体を動かしましょう！ 

（お休み・遅刻・早退をするとき）  

 グループラインにてご連絡をお願いします。 

（ご家庭で）  フレンズ入部にあたり、保護者の方からお子様に声掛けをお願いします。 

●監督・コーチ・アシスタントコーチ・お当番はボランティアで引き受けていただいています。感謝

の気持ちを忘れず、敬意を持って接すること。 

●大きな声で、挨拶・返事をすること。 

●自分の持ち物をキチンと管理すること。 

●みんなと仲良く、楽しく、協力しあって活動すること。 

●別紙（フレンズの約束）を守ること。 

＊体験入部の方、入部手続き中の方は、手続き完了するまでの練習中の怪我などについては、 

一切責任をおえませんのでご了承ください。（保険加入までの間です） 

＊入部申込書は、お当番の方が持っています。                                                                                                                                                         


